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Formation continue essentielle. 4 crédits SSC et 4 crédits SSMIG seront accordés.

Chères et chers collègues, 

La 18e journée Romande d’hypertension artérielle est intégrée pour la première fois 
dans le congrès annuel de la Société Suisse de Néphrologie qui aura lieu au Palais 
de Beaulieu à Lausanne.

Nous aurons l’honneur d’accueillir le Pr Alexandre Persu de Bruxelles, expert interna-
tional de la dysplasie fibromusculaire qui nous donnera les indices à ne pas manquer 
chez nos patients hypertendus.

La Pr Antoinette Pechère nous parlera des 30 dernières années d’une carrière 
dédiée à la femme et à l’hypertension. 

L’essentiel des nouvelles recommandations sera présenté par le Pr Michel Burnier, 
un des auteurs des «Guidelines ESH 2023».

Une des nouveautés est l’inscription payante à cette journée. Nous suivons ainsi 
les recommandations de l’Association Suisse des Sciences Médicales lors d’un 
événement avec multisponsoring.

Finalement, en cas d’inscription et de participation vous recevrez une certification 
de formation pour la mesure ambulatoire de la pression artérielle par la Société 
Suisse d’Hypertension. 

Nous nous réjouissons de vous rencontrer à cette occasion. 

Pr Dr Antoinette Pechère-Bertschi

Pr Dr Belén Ponte Pr Dr Grégoire Wuerzner

12.45-13.40  Repas de midi (debout) 

13.40-14.30  SESSION HYPERTENSION partie 1 
Modération (Pechère-Bertschi/Ehret)

13.40-14.00  Quoi de neuf dans les recommandations 2023 de l’ESH? 
(Michel Burnier)

14.00-14.15  Dernières recommandations de la prise en charge 
de l’hypertension dans la maladie rénale chronique (ESH 2023) 
(Belén Ponte)

14.15-14.30  Place de la dénervation rénale en 2023 
(Grégoire Wuerzner)

14.30-15.15  STATE OF THE ART LECTURE 
Rare Forms of HTA (Alexandre Persu) 
Modération (Pechère-Bertschi/Wuerzner)

15.15-15.30  Pause-café & visite de l’exposition et des posters

15.30-18.00  SESSION HYPERTENSION partie 2 
Modération (Ponte/Wuerzner)

15.30-15.45  Hypertension et personnes âgées: nouveautés ESH 2023 
(Georg Ehret)

15.45-16.30  30 ans d’hypertension: Place de la femme en hypertension 
(Antoinette Pechère-Bertschi)

16.30-16.45  La MAPA: bases théoriques 
(Grégoire Wuerzner)

16.45-17.30 La MAPA: exercices pratiques avec questionnaire en ligne 
(Georg Ehret, Antoinette Pechère-Bertschi, Belén Ponte, 
Grégoire Wuerzner)

17.30-18.00  Conclusions + remise des diplômes MAPA + 
remise des crédits CME 
(Grégoire Wuerzner)

Programme

Pr Dr Georg Ehret 


